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A /INTRODUCAO AO CONFORTOE
AS NECESSIDADES DE REDUCAO DA
TEMPERATURA

OS FATORES QUE MAIS INFLUENCIAM NO CONFORTO AMBIENTAL

SAO A TEMPERATURA, A HUMIDADE E O AR. PARA COMPREENDER

O FUNCIONAMENTO DAS TECNICAS EVAPORATIVAS E NECESSARIO
CONHECER ESTES CONCEITOS CHAVE, PRESENTES NO
DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO, PERCEBENDO QUE A TEMPERATURA
VEM DETERMINADA NESTE CASO PELO NIVEL DE CALOR
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A/1- CONCEITOS CHAVE DE CONFORTO AMBIENTAL

A/1- CONCEITOS CHAVE DE
CONFORTO AMBIENTAL

0 CALOR

O calor é uma manifestacdo da energia produzida pelo movimen-
to molecular que provoca a subida das temperaturas, a dilatagdo
dos corpos, a fundicso dos sélidos e a evaporacdo dos liquidos. E
asensagdo que se experimenta perante um aumento da tempe-
ratura. Mede-se tendo em conta duas variaveis: a intensidade e a
quantidade de calor.

1- Aintensidad de calor estd relacionada com a velocidade do
movimento molecular e para medi-la determinam-se parametros
comparativos, que permitem estabelecer o grau de calor ou
temperatura.

2-A quantidade de calor estarelacionada com avelocidade do
movimento molecular e para medi-la determinam-se parametros
comparativos, que permitem estabelecer o grau de calor ou
temperatura.

Quando nos referimos a unidade de calor cujo agregado de tal
energia provoca um aumento da temperatura, para um estado
calorico cuja variagdo de nivel pode ser determinada por um
termdémetro, denominamos de calor sensivel. Porém, quando

é materializada a mudanca do estado fisico, em que ndo ha
variacdo de temperatura, estamos a referir-nos ao calor latente,
que é consumido na agdo de transformacdo fisica.

A HUMIDADE

Manter um nivel de humidade correcto é impres-
cindivel para disfrutar de uma sensacdo de bem
estar ambiental.

Estando na base da condigdo de conforto, uma alteragdo na humi-
dade provoca uma mudanga na sensagao térmica, na medida em
que a percepcao da temperatura seca do ambiente se modifica,
sem que realmente tenha existido uma variagdo da mesma.

Portanto, a Humidade Relativa influencia o nosso conforto

devido ao facto de determinar a nossa percepgao térmica, como
demonstra a tabela seguinte:

TEMPERATURA EFECTIVA

HUMEDAD RELATIVA
35 40 45 50 55 €0 &5 70 75 80 85 S0 95 100

i el Dasa S Sl D
-2 ] ! + + + + 4 + 4 + + + + 25.25.26. . |
2% (18|18 8|16 13 19 1920 |20 |21 |21 |20 ;|21 ;0 (22|22 |22 ;222
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A/1- CONCEITOS CHAVE DO CONFORTO AMBIENTAL

A/II- PRINCIPALES PROBLEMAS GENERADOS POR EL EXCESO DE
CALOR Y FALTA DE VENTILACION

A VENTILACAO

Respirar ar limpo e fresco é um dos factores imprescindiveis para
gerar um ambiente confortavel, especialmente em areas de trabal-
ho, para que os profissionais possam ter um melhor rendimento. A
manutencado de uma boa ventilagdo é possivel gragas a constante
renovacdo do ar que é respirado dentro de um gabinete, sejaum
edificio, edificio industrial ou qualquer outro

Para assegurar satde do ar, é essencial limpa-lo e eliminar ou
reduzir as concentragdes de poeira e particulas em suspensdo,
bem como controlar o nivel correto de humidade. Sobretudo na
ventilagdo industrial, é necessario neutralizar as altas tempera-
turas do ar (especialmente no verdo), bem como fumos, gases,
condensagdo e maus odores que podem ser irritantes e até
prejudiciais para a satide dos trabalhadores.

Um dos factores que mais contribui para a melhoria da ventilacdo
é omovimento do ar fresco e filtrado, tal como a Natureza com
abrisa do mar, que também tem um efeito refrescante sobre

as pessoas, uma vez que aumenta a evaporagao da humidade
acumulada na pele através do suor. Nesse sentido, mesmo que
atemperaturando varie, ocorre uma sensagao de bem-estar e
frescura.

Quando o movimento da humidade e do ar sdo adequadamente
controlados, o indice de “temperatura efetiva” mede realmente
o conforto ambiental.

SENSAGAOQ DE TEMPERATURA COM AR A 24°C

Aire (m/s) Temp. efectiva °C
0,10 23,25
0,50 22,50
1,00 22,00
1,50 21,50
2,00 21,00
2,50 20,50
3,60 19,75

Nas aplicagdes comerciais e residenciais a velocidade do ar
interior deve estar compreendida entre 0,05m/seg e
0,25m/seq

Nas aplicagdes industriais a velocidade do ar
poderia ser maior.

Esta é precisamente a razdo por que usamos os ventiladores e, em
geral, a ventilagdo, como um método para resolver os problemas
de calor, mesmo quando a temperatura do ar ndo é reduzida.

A/lI- PRINCIPAIS PROBLEMAS
GERADOS PELO EXCESSO DE CALOR
E PELA FALTA DE VENTILACAO

As condigBes climatéricas nos locais de trabalho constituem um
fator que influencia diretamente o bem-estar e a execu¢do das
tarefas dos funcionarios. A temperatura certa para desenvolver
uma atividade de trabalho de forma confortavel esta entre os
22°Ce 24°C, comum indice de humidade equilibrada, o que ndo
gera sensacdo de ansiedade. Mas em muitas ocasides, devido
as temperaturas elevadas do verdo e as geradas pela propria
atividade profissional (fundic@es, fornos,...), 0 excesso de calor
pode gerar problemas sérios, tais como o stress térmico, baixa
produtividade do trabalho e aumento da taxa de acidentes.

A sindrome do “edificio doente” e o abuso do ar condicionado
sdo outros grandes problemas causados pelo calor e pelo uso
inadequado do ar condicionado.
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A/II-PRINCIPAIS PROBLEMAS GERADOS PELO EXCESSO DE CALORE
FALTA DE VENTILAGAO

ABIOCLIMATIZACAO
EVAPORATIVA,
PROPORCIONA

TEMPERATURAS

ADEQUADAS PARA
OBEM-ESTARDOS
TRABALHADORES

) INDUSTRIAS

STRESS TERMICO

O stress térmico é um problema de que sofrem os trabalhadores
que desenvolvem a sua atividade de trabalho num ambiente
muito quente e resulta da combinagdo do calor ambiental (tem-
peratura e velocidade do ar, humidade, radiagdo do sol ou outras
fontes de calor), da propria atividade fisica e até da propria roupa
de trabalho que produz o aumento da temperatura do corpo
humano. Como resultado, o trabalhador pode sofrer disturbios
de saude, como desidratagdo, cdibras, tonturas ou até mesmo
desmaios.

0 organismo humano dispde de mecanismos prdprios para regu-
lara suatemperatura, tais como o aumento do fluxo sanguineo
e atranspiracdo. No entanto, geralmente ndo € suficiente para
diminuir o aumento da temperatura corporal, que pode subir
para niveis perigosos, aumentando o risco de sofrer disturbios.
Portanto, € um problema sério que muitas vezes por desconheci-
mento ndo se sabe como solucionar.

Neste sentido, os sistemas convencionais como o ar condicio-
nado ndo sdo viaveis, principalmente devido quer ao seu custo
econdmico quer de instalagdo como de consumo energético,
uma vez que geralmente se trata de climatizar grandes espacos.

A solugdo eficaz, econdmica e sustentével é a bioclimatizagdo
evaporativa (BCE), que proporciona um ambiente fresco e de
conforto, atingindo temperaturas adequadas para o bem-estar
dos trabalhadores.

BAIXA PRODUTIVIDADE E ACIDENTES DE
TRABALHO

Atemperatura ambiental exerce uma grande influéncia tanto a
nivel de produtividade como de sinistralidade laboral.
Logicamente, ndo é possivel obter o mesmo rendimento de um
trabalhador que desenvolve uma actividade de forma continua a
40°C, do que realizando a mesma actividade a 24 °C.

Estes parametros estdo cientificamente analisados no relatério
NASA (CR-1205-1), que conclui que tanto a diminui¢do da produ-
tividade como o risco de acidentes de trabalho acompanham o
aumento gradual da temperatura, quando esta acima da tempera-
tura 6ptima de trabalho (TOT), que estd fixada em 24 °C no Verdo
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EFEITOS DO CALOR

SINISTRALIDADE

+65%
+42%
+20%

Tor/°c +25°C +]0°C +]5°C
PRODUCTIVIDAD
_8%
.‘|7%
’ 27%

tor/ec +5°C  +]0°C +]5°C

TOT = Temperatura Optima de Trabalho (+-24°C)

UMSISTEMA QUE PERMITE
MANTER PORTAS E JANELAS
ABERTAS,

O ARRENOVA-SE
CONSTANTEMENTE
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A/1I- PRINCIPAIS PROBLEMAS GERADOS PELO EXCESSO DE CALORE
FALTADE VENTILACAO

Neste sentido, a legislagdo actual de Prevencdo de Riscos La-
borais, contempla no seu ANEXO Il (*), os limites das condigdes
ambientais em que se devem realizar os trabalhos de acordo com
cada actividade.

Para conseguirem um rendimento maximo os trabalhadores,
devem desenvolver a sua actividade laboral com uma tempera-
tura ambiental correta, o que também evitara que se produzam
acidentes dado que a satide do profissional sera beneficiada ao
trabalhar numrecinto perfeitamente ventilado e fresco.

Abioclimatizagdo é uma forma de refrigeracdo que mantém
um nivel equilibrado de humidade e evita as trocas bruscas de
temperatura, benificiando directamente a satde

) OFICINAS E COMERCIO

SINDROME DO EDIFICIO DOENTE POR FALTA DE
VENTILACAO

0 Sindrome do Edificio Doente esta definido pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) como o conjunto de doengas originadas
pela contaminagdo do ar em espagos fechados. Origina-se como
resultado de varios factores que propiciam esse ar viciado tais
como: ma ventilacdo, a concentracdo de particulas em suspensdo,
contaminantes, gases, vapores, etc.

Esta situagdo provoca desconforto e doencas: enxaquecas,
tonturas, irritagdes da pele e aparecimento ou agravamento de
alergias, entre outras. E um sindrome frequente em

espacos industriais mal ventilados e com muito ar viciado no
meio ambiente.

ABCE soluciona este problema porque proporciona um ar limpo
e fresco, com as condigdes higiénicas adequadas. Como é um
sistema que permite que as portas e as janelas sejam mantidas
abertas, o ar é constantemente renovado porque ndo recircula,
impedindo que se torne vicioso. Além disso, desloca poeira,
fumos, odores e outros contaminantes para o exterior, proporcio-
nando qualidade no ar fresco.



B BOCoOoL

ECO Cooling Solutions

A/II-PRINCIPAIS PROBLEMAS GERADOS PELO EXCESSO DE CALORE
FALTA DE VENTILAGAO

} COMERCIO E RESIDENCIAS

0 MAU USO E ABUSO DO AR CONDICIONADO

Devido ama regulacdo do ar condicionado, muitas vezes gera-se
um ambiente excessivamente frio em contraste com a tempe-
ratura externa. Isso leva a mudancas subitas na temperatura, o
que pode causar o aparecimento de constipagdes, inflamagdes
da garganta e até mesmo infec¢Bes respiratorias ou contraturas
musculares, entre outras patologias. Da mesma forma, o baixo
nivel de humidade gerado pelo ar condicionado, que absorve a

maior parte da humidade, favorece o aparecimento de infec¢des,

como rinite, bronquite e até mesmo pneumonia.

s efeitos adversos para a satde originados pelo mau uso do ar
condicionado sdo evitaveis com a bioclimatizacdo evaporativa.
Ademais, esta ultima permite manter as janelas e portas aber-
tas, comresultados muito agradaveis no Verao, criando-se sua-

ves brisas de ar fresco. Evita-se assim a sensagdo de isolamento,

queresulta do facto de ndo se poder ter os acessos abertos, tais
COMO NOS terragos.

0S SISTEMAS DE BIOCLIMATIZACAO
EVAPORATIVA OFERECEM MENOR
TEMPERATURA DE IMPULSAO QUANTO
MAIS CALOR E MAIS SECO

FOR O AMBIENTE NO EXTERIOR. E UMA
SOLUGAOQ IDEAL PARA OS DIAS DE
CALOREXTREMO

°C

AMENQOS DE
TEMPERATURA
FACE AO
EXTERIOR

v

NIVEL CONSTANTE DE
HUMIDADE CUSTO MINIMO DE

FNERGIA ARINTERIOR
FILTRADO

PERMITETEROS
LOCAIS ABERTO

VANTAGENS

BIOCLIMATIZACAO
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B/BIOCLII\/IATNIZA(;AO: :
REFRIGERACAO POR TECNICAS
EVAPORATIVAS

0 ARREFECIMENTO EVAPORATIVO ESTA PRESENTE NA NATUREZA, EM
LUGARES PROXIMOS DA AGUA, COMO AS CASCATAS, LAGOS, MARES E
OCEANOS E ATE MESMO SOBRE A PELE HUMANA. 0 HOMEM PRIMITIVO
JA APLICAVA AS TECNICAS DE REFRIGERAGCAO RUDIMENTARES COM BASE
NESTA OBSERVACAO.
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B/I- EM QUE SE BASEIAA
BIOCLIMATIZACAO EVAPORATIVA?

BREVE HISTORIA: DESDE 0S FARAOS AOS DIAS DE
HOJE

AHistoria Antiga ja descrevia como os egipcios utilizavam gran-
des vasos de barro cheios de dgua que arejavam com penas de
avestruz, arrefecendo o ar nos dias mais quentes. A porosidade
do barro permitia manter a superficie himida, facilitando o
processo de evaporacdo da agua.

Tal como outras civilizages antigas, aproveitaram a refrigeragdo
evaporativa da dgua na sua forma mais primaria, quando as folhas
brancas molhadas foram penduradas nas portas e janelas para
produzir uma brisa fresca natural que reduzia o calor do sol.

Anos depois, os arabes também usaram a técnica da bioclima-
tizagdo evaporativa em casas e palacios sumptuosos, como na
Alhambra de Granada, com intimeras fontes e lagoas integradas
nos seus claustros e jardins, tais como os que se encontram
atualmente nos frescos patios das casas andaluzas.

O ARREFECIMENTO
EVAPORATIVO ESTA
PRESENTE NA NATUREZA

Na Era Moderna foi nos EUA que a BCE teve um maior desen-
volvimento em aplica¢Bes industriais - especialmente na parte
oriental do pals - para ventilar, filtrar e limpar o ar; como na
instalacdo de casas e até edificios - na zona sudoeste - principal-
mente para arrefecer a temperatura, bem como para ventilar de
maneira saudavel.

Na Era Industrial e com a introdugdo do ar condicionado, os des-
envolvimentos na drea do AVAC foram direcionados para siste-
mas de compressores, deixando de lado os sistemas naturais de
muito baixo consumo, onde a exigéncia de uma temperatura es-
pecifica era mais complicada e as vezes exigia mais manutencao.
Todavia, em paises como a Australia, este sistema foi adoptado
com grande sucesso, obtendo apoio governamental devido ao
baixo consumo e as grandes economias que representavam.

Com evolugdes sucessivas, a bioclimatizacdo evaporativa atual
baseia-se em sistemas de Ultima geragdo, que permitem um
melhor controlo dos parametros de climatizacdo e permitem o
controle domdtico, mesmo através de aplicagdes moveis.

E O MOMENTO DE PERGUNTAR SE REALMENTE
CONHECEMOS E VALORIZAMOS ESTA SOLUCAO E
AS VANTAGENS QUE NOS, 0SNOSSOS CLIENTESEO
PLANETA RECEBEMOS AO UTILIZARMAISESTE TIPO
DE SOLUCAO NATURAL

11/BIOCOOL
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B/I-EM QUE CONSISTE A BIOCLIMATIZAGAO EVAPORATIVA (BCE)?

B/II- CALCULO CIENTIFICO EN LA CLIMATIZACION

INTRODUGAO AO PRINCIPIO FiSICO E
FUNCIONAMENTO DO SISTEMA

Abioclimatizagdo evaporativa é uma técnica de climatizagdo
baseada num principio fisico que observamos diariamente na
Natureza: a brisa do mar. E o arrefecimento do ar quando circula
em contacto com uma massa de agua, evaporando-se, reduzindo
sua temperatura e aumentando a humidade do ar, sem variacdo
energética ou entalpica. Consegue-se assim a transformagdo de
calor sens{vel (temperatura) do ar, em calor latente (humidade). A
bioclimatizagdo evaporativa imita esse processo natural, propor-
cionando uma brisa de ar fresco.

0O funcionamento do sistema é simples: o bioclimatizador ab-
sorve o ar quente do exterior e humedece-o, passando através
de filtros embebidos em agua, obtendo o ar fresco que conduz
para o interior com cerca de menos 12°C de temperatura.

Desta forma consegue-se projetar um fluxo constante de ar
natural, fresco e filtrado, que é introduzido de forma limpa nos
locais, expulsando para o exterior os odores, germes e poeiras
em suspensdo pelos acessos abertos (portas e / ou janelas), o
que favorece a renovagdo constante do ar que ndo é recirculado,
mas que é renovado, gerando um ambiente saudavel

B/II- CALCULO CIENTIFICO DA
CLIMATIZACAQ

A Psicometria é umramo da ciéncia que estuda as propriedades
termodinamicas do ar himido e do efeito da humidade atmosfeé-
ricano conforto humano. Emrelagdo a temperatura, o ar tema
propriedade de manter uma certa quantidade de vapor de dgua.
Quanto menor a temperatura, menor a quantidade de vapor, assim
como o inverso: quanto maior a temperatura, maior a quantidade
de vapor, desde que seja mantida a uma pressdo atmosférica
constante. Também é considerado um método para controlar as
propriedades térmicas do ar himido e é representado por um
diagrama psicométrico

0S DADOS REPRESENTADOS NO
DIAGRAMA PSICOMETRICO SAO:

BS=TEMPERATURA DO BOLBO SECO
BH=TEMPERATURA DO BOLBO HUMIDO
HR=HUMIDADE RELATIVA PR=TEMPE-
RATURA DE PONTO DE CONDENSACAO
W=HUMIDADE ESPECIFICA
H=ENTALPIA .
VESP=VOLUME ESPECIFICO

DIAGRAMA PSICOMETRICO E APLICACAO

No Diagrama Psicométrico relacionam-se multiplos parametros
referindo-se a uma mistura de ar humido, temperatura, humidade
relativa, humidade absoluta, ponto de condensacao, entalpia
especifica ou calor total, calor sensivel, calor latente e volume
especifico de ar. Os valores do diagrama ndo sdo constantes,
variam de acordo com a altitude acima do nivel do mar.

E utilizado em Arquitectura, Engenharia e no ensino de insta-
lacBes termomecanicas em edificios para dimensionamento de
sistemas de aquecimento e de ar condicionado. Os processos de
aquecimento, arrefecimento, humidificagdo e desumidificacdo
que ocorrem no condicionamento do ar modificam a condig&o
deste, representada pelo ponto de estado inicial no abaco, a
uma condicdo diferente, representada por um segundo ponto no
abaco.

No caso da climatizagdo evaporativa, passamos para o Psico-
métrico dentro das linhas de entalpia, aumentando a humidade,
conforme demonstrado na Figura A. Também podemos calcular
mediante férmulas, a carga térmica de calor dissipado por um
bioclimatizador conhecendo o caudal, a temperatura de impulsdo
e a temperatura a atingir mediante a seguinte equaggo:

Q=03.V.DifT
Dif T=T.desenho - T.impulsdo
V= Caudal de ar impulsionado

Desta forma, um bioclimatizador que impulsiona 14.000 m3/h a 22
°C para obter uma temperatura de desenho de 26 °C, dissipara uma
carga de 16 kw aproximadamente, com um consumo de 1,2 kw. O que
representaun COP de13,4.

HUMEDAD ESPECIFICA DE
AGUA POR Kg DE AIRE
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B/Il- CALCULO CIENTIFICO DA CLIMATIZAGAO
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B/Ill- TEMPERATURAS DE CONFORTO ALCANGADAS

B/lI- TEMPERATURAS DE
CONFORTO ALCANCADAS

O sistema de BCE permite diminuir a temperatura entre 4°Ce 12
°Crelativamente a temperatura do exterior, insuflando o ar entre
20°C- 24 °C aproximadamente, dependendo principalmente das
condigBes do ar exterior (grau de humidade, temperatura...) e da
zona geografica onde esta localizado. Quanto mais calor e mais
seco for o dia, maior eficacia terd o equipamento.

COM 0S 85% DE EFICACIA MEDIA DE UM
SISTEMA EVAPORATIVO OBTEM-SE UMA
REDUCAQ MEDIA DA TEMPERATURA

DE 5,1°C, OSCILANDO ENTRE 2°CETI

°C SEGUNDO AS CONDIGOES DIARIAS.
ESTAREDUCAOQ DE TEMPERATURAE
MUITO SIGNIFICATIVA, JUSTIFICANDO O
INVESTIMENTO ONDE OS PROBLEMAS
DE CALOR SAQ MUITO IMPORTANTES.

N&o obstante, na industria onde a maquinaria gera fumo e calor
dentro de um local ja castigado pelo sol, a temperatura interior
pode ser 4°C superior a do exterior. Nestes casos, a contribuicdo
do ar exterior fresco reduzido em média 5°C emrelagdo ao
exterior, pode representar uma redugdo real de 9 °C emrelagdo
as condigBes que seriam suportadas sem este tratamento e com
um consumo elétrico m{nimo.

Além disso, a constante injegdo de ar do bioclimatizador dentro
dos locais forga sua renovagdo continua, substituindo permanen-
temente o ar obsoleto por ar fresco.
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TEMPERATU-
RA DE IMPUL-
SAO EM GRAUS
CENTIGRADOS

RENDIMENTENTO DA BCE

REDUCCION DE TEMPERATURA

PERCENTAGEM DE HUMIDADE RELATIVA

DEODEOnOE

HUMIDADE RELATIVA MEDIA VERAO

HUMEDAD
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B/IIl- TEMPERATURAS DE CONFORTO ALCANGADAS

Esta accdo contribui de modo importante para as industrias onde
gases e odores sdo gerados pelo proprio processo produtivo.

E 0 caso daimpressao, injecdo plastica, soldadura, lavandarias
industriais, cozinhas, etc. Em alguns desses exemplos, as reno-
vagdes do ar ja estdo legisladas, de modo que o investimento em
sistemas de extracdo é obrigatorio.

De igual forma, o condicionamento evaporativo aumenta a humida-
de do recinto, que em muitos casos é inferior a do exterior devido
ainfluéncia da maquinaria em uso. Portanto, ndo é criado um
ambiente desconfortavel, bem pelo contrario, enquanto os locais
estiverem adequadamente ventilados. Além disso, existem pro-
cessos produtivos que apreciam especialmente essa humidade,
tal como o téxtil, o calgado, aimpressédo... eliminando-se também a
eletricidade estética.

EFICAZ MESMO EM ZONAS COSTEIRAS

Embora, em principio, as unidades de climatizag&o evaporativa
tenham um maior desempenho nas zonas climaticas mais secas,
nas zonas himidas e costeiras, também sdo obtidas condicdes
confortaveis, tendo em conta que, nas horas mais quentes, a
humidade relativa é reduzida. A humidade opde-se a tempera-
tura ao longo do dia. Ou seja, ao meio-dia as temperaturas sdo
maximas e a humidade relativa minima, e o oposto a noite.ENas
zonas costeiras da Peninsula Ibérica a redugdo da temperatura

Ciclo tipico de 24 h de humedad relativa en Valencia. Fuente: ASHRAE.

VARIACION DE HUMEDAD RELATIVA EN UN PERIODO
NORMAL DE 24 HORAS

{ Humedad
i relativa

Temperatura
i ambiente
12:00 12:00 = 3:00 12:00

é suficiente para a maioria das aplicagdes especializadas. Para
responder em detalhe a queda das temperaturas numa area
representativa, analisou-se na tabela de dados fornecida pelo
INM de Valéncia, correspondente as condi¢des meteoroldgicas
medidas a partir das 13h00 de 1de Junho de 2013 a 31 Agosto do
mesmo ano.

Assim, o sistema evaporativo é viavel para reduzir significati-
vamente as temperaturas em todo o pais e mesmo em zonas
costeiras ou hiimidas, reduzindo a temperatura e eliminando
odores e fumos, proporcionando humidade e dissipando o calor
estruturalinterno.

Por outro lado e em relagdo as aplicagdes industriais, mesmo
em ambientes muito hiumidos existem muitos fatores que
fazem do bioclimatizador a escolha ideal para refrigerar e ven-
tilar espacos grandes e abertos. Como demonstrado pelo facto
de haver instalagdes em algumas areas tropicais..

E embora verdade que ndo garanta uma temperatura de arrefe-
cimento fixa, pois depende das condigdes externas, se o ar puder
ser reduzido em 12 °C, proporciona uma agradavel brisa natural
que por sua vez gera um ambiente muito confortavel.

ACONDICIONAMIENTO EVAPORATIVO
ANALISIS VALENCIA JUNIO-AGOSTO 13.00 H.

T. Exterior — T.Convar
Sensacion Ventilacion —— Aire Acondicionado
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B/IV- CASOS ESPECIAIS DE
APLICACAQ. SPOT COOLING NA
INDUSTRIA

ZONAS QUENTES INTERNAS::

Nos edificios comerciais e industriais, em muitas ocasides, s&o
criados pequenos espagos onde a temperatura é maior do que
nos restantes. O principal motivo é a geragdo de calor devido a

varias causas:

*Gerado pelas préprias maquinas

*Originado pelos processos de producdo

*Pela concentragdo de varias pessoas na mesma zona

*Por falta de ventilagdo do ar, que n3o se refresca e vai aumentando

grau a grau

Comummente estes espagos estdo auma temperatura mais
elevada do que o ar exterior, de modo que a introdugdo do ultimo
na area especifica por meio de ventilagdo mecanica melhorarad a
situacdo ambiental. No entanto, a bioclimatizagdo evaporativa
oferece uma solugdo melhor ao introduzir ar fresco a uma tempe-
ratura mais baixa do que o ar externo.

Por exemplo, uma fabrica possui maquinas de fundicdo que
produzem calor e a temperatura do ar interior é de 45°C, mas

o ar externo é de 38°C. O BCE pode reduzir a temperatura do

ar de 38°C para aproximadamente 29 °C, o que pressupde um
ambiente de trabalho mais frio (16 °C de reducdo de temperatura
no total) e uma melhor produtividade dos investimento, seja ao
nivel do pessoal, seja ao nivel da eficiéncia das maquinas.

Até as areas mais hiimidas podem beneficiar deste conceito, uma
vez que os bioclimatizadores podem promover uma diminui¢do
de temperatura de pelo menos 5°C.

O SPOTCOOLING
PERMITE CENTRAR O
ARREFECIMENTO NAS
ZONAS MAIS QUENTES,
SEM NECESSIDADE DE
ISOLAR O LOCAL OUDE
CLIMATIZAR ANAVE NA
TOTALIDADE
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B/IV-TEMPERATURAS DE CONFORT ALCANZADAS

Nestes casos, ndo se faz nenhum calculo de cargas térmicas,
simplesmente cria-se um sistema que cobre toda a “zona” com
arrefecedores evaporativos, que irdo substituir continuamente
oar quente. A construgdo de novas paredes ndo é necessaria-o
sistema funcionara sem paredes adicionais.

ZONAS CALIENTES EXTERNAS:

Outra aplicagdo Util do “condicionamento local” é para as dreas
exteriores onde as pessoas se encontram para relaxar, comer ou
divertir, e onde ndo ha paredes nem tectos. O Bioclimatizador
Evaporativo pode fornecer ar fresco também para essas areas,

que seriam impossiveis de climatizar utilizando um ar condiciona-
do convencional.

DISENHO PARA O CONDICIONAMIENTO DE AREAS QUENTES:

Comega-se por obter informagdes sobre o que acontece na drea
a climatizar; a localizagdo das maquinas, onde os operadores tra-
balham, a area que utilizam, os limites de altura para a localizacdo
dos difusores de ar, etc. Medem-se todas essas areas e faz-se um
plano preciso da area a ser condicionada.

Desta forma, podem-se resolver problemas nas zonas quentes
pontualmente, sem ter que fazer um condicionamento de todo o
armazém, mas apenas da area a ser tratada devido a excessiva
geracdo de calor.

PROJECTOS DESENVOLVIDOS POR: AURORA OLMOS, MANUEL BELLVER E IKER SOTO. EASD.
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C/BENEFICIOS E~SOLU(;(~)ES DA
BIOCLIMATIZACAO

UMA DAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS EVANTAGENS DO SISTEMA
DE BIOCLIMATIZACAQ E A SUA GRANDE EFICIENCIA ENERGETICA, UMA
VEZ QUE CONSOME ATE CERCA DE 80% MENOS DE ENERGIA QUE 05
SISTEMAS TRADICIONAIS DE AR CONDICIONADO.
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C/I-- MAXIMA EFICIENCIA E POUPANGA ENERGETICA

C/1- MAXIMA EFICIENCIAE
POUPANCA ENERGETICA

BENEFICIOS E SOLUCOES

Abioclimatizagdo é altamente competitiva tanto nos custos de
capital e aquisicdo, como nos custos de exploragdo e manu-
tencdo, especialmente quando comparado a instalagdo equiva-
lente de ar condicionado por compressor. Desta forma, os custos
operacionais do BCE sdo semelhantes aos de um ventilador.

O custo de instalagdo é baixo, pois exige apenas uma alimentacdo
de agua e uma fonte de energia elétrica. A manutencdo é muito
econoémica e, incorporando poucos acessorios, as probabilidades
de ocorrerem avarias sdo reduzidas. A simplicidade na manu-
tencdo de filtros e distribuidores de agua também se destaca.

A elevada eficiéncia energética que caracteriza os sistemas de
bioclimatizag&o resultam numa poupanca econémica significati-
va para os resultados das empresas que utilizam o sistema.

Embora ndo existam estudos em Portugal relativos a poupanca
de energia que poderia ser garantida pelo uso massivo do
arrefecimento evaporativo, existem dados da sua aplicagdo nos
Estados Unidos, onde tem sido utilizados ha mais de 50 anos de
forma intensiva. Somente na zona sul dos EUA foram identifica-
dos 4 milhdes de evaporativos instalados em areas residenciais,
0 que significou uma economia aproximada de 11,8 milhdes de
barris de petrdleo por ano e 3 trilhdes de quilos de emiss&o de
dioxido de carbono, comparando-a com o equivalente ao sistema
de compressdo do ar condicionado. A estes nimeros, devemos
adicionar as poupancas garantidas pelo uso de evaporativos na
industria, comércio, agricultura e pecuaria, que ndo foram avalia-
das norelatorio, mas que serdo ainda superiores.

U

MENOS ENERGIA
DO QUE O AR CON-
DICIONADO

v

100%

100%

[ 20%

O%
BIOCLIMATIZACAO AR CONDICIONADO
ABIOCLIMATIZAGAOE
UMA SOLUGAO NATURAL —
E SUSTENTAVEL
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C/I-MAXIMA EFICIENCIA E POUPANGA ENERGETICA

A LEI 80/20: UMA REFLEXAQ MUITO RELEVANTE

A Leide Pareto é umareflexdo interessante relativamente a
decisdo de climatizar de um armazém ou instalagdes,
conhecendo o facil acesso a climatizagdo pelo ar condicionado

e o grande desconhecimento que existe sobre os sistemas de
bioclimatizac3o evaporativa. As vezes, é imposta uma tempe-
ratura de projeto especifica que nem sempre é necessaria. Um
exemplo para expor esta abordagem: manter uma sala comuma
temperatura constante de 25°C ndo é possivel obter a100% com
0 BCE em algumas areas geograficas, mas em 80-90% do tempo
sera viavel. Agora, multiplicar o custo de energia por 5 vezes para
cobrir10 a 20% das ocasides em que a temperatura desejada
ndo é alcangada, provavelmente ndo é uma op¢do econémica ou
necessaria.

PRINCIPAIS DIFERENCAS FACE AO AR
CONDICIONADO

Abioclimatizagdo evaporativa é um exemplo de tecnologia eficaz
ndo poluente que tem multiplas vantagens emrelacdo a climati-
zagao por ar condicionado. Destaca-se o seu reduzido consumo
de energia, semelhante ao de um ventilador, e estima-se que
pode ser até 80% menor que o do ar condicionado. Além disso,
ndo usa fluidos refrigerantes, é ecoldgico e pode ser usado em
espacos abertos, sem a necessidade de fechar portas ou janelas.
N&o seca o ambiente, e mantém um 6timo nivel de humidade.

Como principal desvantagem ou limitagdo da bioclimatizagdo, te-
mos a incapacidade de exigir sempre uma certa temperatura, na
medida em que esta é obtida a partir das condicdes do ar exterior CUSTO ADICIONAL D
e estas variam constantemente. No entanto, em 90% dos casos, e
podemos obter condices de conforto para um consumo minimo.

SR =

CONSUMO
CON AA.

80

CONSUMO
CONBCE

HORAS CONFORT CUSTO
OBTENIDAS ENERGETICO
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C/II- SAUDAVEL E ECOLOGICA

DIFERENCAS

VANTAGENS E LIMITAGGES DA BIOCLIMATIZAGAO EVAPORATIVA (BCE)
FRENTE AO AR CONDICIONADO (A/C)

@)

BIOCLIMATIZACAO

Introduz100% ar
exterior

As janelas e portas
podem estar abertas

Mantém um nivel
adequado de
humidade

Ventilagdo: elimina
fumos, odores e ar
viciado

Melhora o
rendimiento quanto
mais calor

Custo de
funcionamento
reduzido

Climatizacdo
natural.Suprime
electricidade
estdticaem
industrias

AIRE
ACONDICIONADO

Recircula o mesmo
ar

As janelas e portas
devem permanecer
fechadas

Secam o ar, 0 que
pode ser prejudicial
para a satide

Recirculao ar
existente, que
contém odores,

Reduz a capacidade
de arrefecer quanto
mais calor estd no
exterior

Custo de
funcionamento
elevado

Utiliza gas
refrigerante

C/Il- SAUDAVEL E ECOLOGICA

A Bioclimatiza¢do é uma forma de arrefecer que, além de ser

muito econdmica, é saudavel e ecoldgica. Este sistema permite
a constante renovacdo do ar, melhorando a sua qualidade, visto
que é introduzido limpo e filtrado dentro dos locais, evacuando
maus odores, fumos e gases para o exterior, permitindo manter

os espagos abertos.

Desta forma, respira-se ar permanentemente fresco e renovado,
comum nivel equilibrado de humidade muito benéfico para a sau-
de, sem secar o ambiente, de modo que sdo evitados problemas
como a alteracdo das mucosas respiratérias e a desidratacao da
pele, eczema, rinite e conjuntivite, entre outros. Nesse sentido,
também destaca-se o facto de evitar mudancas abruptas de tem-
peratura e todas as patologias que podem levar a constipagdes,

faringites, rouquiddo, etc.

De um ponto de vista ecoldgico, a BCE ndo utiliza fluidos refrige-
rantes CFC'S ou semelhantes, uma vez que se baseia no uso de
agua natural para o seu funcionamento, que também retorna a
atmosfera sob a forma de vapor.

EVITAOUSODOS
CLOROFLUORCARBONETOS (CFC) QUE
DESTROEM A CAMADA DE OZONO,
EMPREGADOS EM SISTEMAS DE
COMPRESSOR COMO REFRIGERANTE.
PORISS0, AO CONTRARIO

DO AR CONDICIONADO, ESTE
SISTEMA CONTRIBUIPARATRAVAR O
AQUECIMENTO GLOBAL.
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C/llI- CUMPRIMENTO COM A
RESPONSABILIDADE SOCIAL
EMPRESARIAL (RSE): VISAO DE
FUTURO

As vantagens para as empresas que adoptam medidas de res-
ponsabilidade social relacionadas com a gestdo ambiental sdo
muitas e estdo englobadas em diferentes dreas. O aquecimento
global é um problema mundial que assola as consciéncias dos
governos, dos consumidores e dos mercados a nivel internacio-
nal, 0 que aumenta a tendéncia dos clientes a preferirem escolher
produtos e servigos de empresas comprometidas com o meio
ambiente.

O Livro Verde da UE ou o Pacto Global das Nag&es Unidas (princi-
pios 7,8, e 9) sdo documentos internacionais de acesso gratuito
para empresas que querem voluntariamente assumir o compro-
misso de implementar principios de responsabilidade ambiental,
optando, entre outras medidas, pela eficiéncia energética.

Sé&o cada vez mais as multinacionais e as PME ’s que estdo
ativamente envolvidas na busca de politicas que contribuam
para conter as mudangas climaticas, a fim de crescerem econo-
micamente de forma sustentavel com a redu¢do do consumo de
recursos e emissdes poluentes, reduzindo assim o impacto no
meio ambiente

PRINCIPAIS VANTAGENS DA RSE EM GESTAO AMBIENTAL

Aumento da rentabilidade empresarial e
competitividade das empresas

Poupanca no consumo energético, o que resultana
melhoria na demonstracéo de resultados

valores positivos

Posicionamento frente aos concorrente, o que supée
uma vantagem diferencial

Aumento da satisfacdo dos profissionais anivel
corporativo

} Boaimagem publica, identificacdo da empresa com

Contribui¢do e promogdo de um beneficio global para o
meio ambiente, Natureza e Planeta

N&o devemos esquecer que o consumo de agua deste sistema é notavelmen-
teinferior ao necessario para gerar um kw eléctrico por qualquer outro meio,
seja fonte nuclear, hidrdulica ou outra.

O AQUECIMENTO
GLOBAL E UM
PROBLEMA MUNDIAL

QUE ASSOLA AS
CONSCIENCIAS




O QUE DEVEMOS SABER SOBRE A LEGIONELLA

A legionella é uma bactéria que esta amplamente
difundida em ambientes aquaticos naturais (rios,
lagos, fontes termais, etc.). O aumento da sua
concentracdo envolve riscos para as pessoas, co-
megcando a colonizar, fundamentalmente através de
redes de distribuicdo de agua potavel, os sistemas
de agua artificiais, como torres de arrefecimento

e sistemas de distribui¢do de agua, onde encontra
as condigBes de temperatura adequadas paraasua
multiplicagdo (35-46°C), protegao fisica e nutrien-
tes adequados.

A partir destas instalag3es a legionella pode infec-
tar pessoas se a dgua for pulverizada sob a forma
de aerossais, de modo que as bactérias possam ser
transportadas pelo ar em pequenas

gotas e inaladas por pessoas. Como resultado,
todas as instalagdes que fornecem condicdes
adequadas para desenvolvimento da legionella,
principalmente agua estagnada ou retida a uma
temperatura de25-45°Ce especialmente napre-
senca de sujidade, produzirdo aerossois que podem
ser inalados por pessoas

®
©e %

EVAPORACION PULVERIZACION

" BACTERIAS", + * -

C/Ill- CUMPRIMENTO COM A RESPONSABILIDADE SOCIAL EMPRESARIAL (RSE): VISAO DE FUTURO
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MINISTERIO DA SAUDE E CONSUMO

RD 865/2003, de 4 de Julho, que estabelece os
critérios higiénico-sanitarios para a prevencao e
controlo da legionella.

SEMRISCO PORQUE:

}
}

Evapora por contacto, sem pulverizar

Trabalha com aguafria

Sistemas de drenagem
temporizados, limpeza
p or ozonificagdo

v

NOTA: os sistemas bioclimatizadores
evaporam dgua por contato a baixa veloci-
dade sem produgdo de aerossais. Alguns
incorporam sistemas modernos de limpeza
e purificagdo por ozono e mantém a tempe-
ratura da 4gua a temperatura do ar himido
(entre 19°C e 23 °C aproximadamente).
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D /APLICACOES
POR SECTORES

A CLIMATIZAGCAO EVAPORATIVA ESTA ESPECIALMENTE INDICADA
PARA ARREFECER GRANDES SUPERFICIES, DEVIDO PRINCIPALMENTE
AO REDUZIDO CONSUMO ENERGETICO, JA QUE COM OS SISTEMAS
TRADICIONAIS SERIA PRATICAMENTE INSUSTENTAVEL.
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D- APLICACOES POR SECTORES

A climatizagdo evaporativa é a Unica opcdo eficiente para
climatizar espacos com zonas/acessos abertos - como edificios
industriais ou centros comerciais - que constantemente renova o
ar, insuflando-o limpo, fresco e filtrado, sob a forma de uma brisa
suave.

Asuainstalagdo beneficia especialmente os grandes recin-
tos que exigem a evacuagdo de ar contaminado, pois permite
expulsar fumos, odores, poeiras e outros elementos poluentes,
conseguindo um ambiente saudavel para os trabalhadores

E POSSIVEL
CLIMATIZAR TODO O
EDIFICIO OU SOMENTE
ALGUMAS ZONAS

ESPECIFICAS, COM
ELEVADA CARGA
TERMICA"

A GRANDE VANTAGEM DA
BIOCLIMATIZACAO E QUE SE PODE
INSTALAR NUM AMPLO CONJUNTO DE
EDIFICIOS, ACTIVIDADES

E INDUSTRIAS. INDEPENDENTEMENTE
DA CARGA CALORIFICA, DA
CONSTRUCAO E DOS METODQS DE
VENTILACAO EXISTENTES.
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D/I- SECTOR INDUSTRIAL

PROBLEMA
300, -

O sector da industria € muito amplo e o problema do calor afetaa
grande maioria dos edificios industriais, cada um com diferen- e ‘
tes atividades produtivas, mas com uma dificuldade comum: a )

acumulagdo de calor.

Resolver este problema ndo é uma opgdo, mas um requisito dos
regulamentos de seguranca e saiide que limitam a temperatura
nos locais de trabalho.

Adicionalmente, ha que ter em conta a concentragdo de maus
odores, fumos e gases poluentes que podem gerar-se em alguns
setores industriais. Para resolver estes problemas, ha dois
aspectos essenciais a considerar: 0 econdémico e a necessidade
de manter os locais abertos para permitir o transporte, a carga e
descarga de mercadorias

Por outro lado, garantir condi¢des adequadas de climatizagdo
para os trabalhadores, a fim de melhorar a sua produtividade
ereduzir as faltas devido ao stress térmico, foi considerado

excessivamente caro até muito recentemente. Devido a grande NESTE CONTEXTO, REQUER-SE UMA SOLUQAO

dimens&o das naves, ndo é vidvel instalar equipamentos de ar .

condicionado, tanto por causa do elevado custo, como do exces- MUITO ECONOMlCA' COM UM CONSUMO

sivo consumo de energia. ENERGETICO SUSTENTAVEL E QUE PERMITA

Comotal tradicionalmente ot duz ARREFECER DE FORMA INTELIGENTE. ISTO
omo tal, as empresas tradicionalmente optaram por reduzir - =

o calor abrindo janelas e criando correntes de ar, ou entdo com PERMITIRAMELHORAR AS CONDIGOES DE

simples ventiladores. Outra solu¢do bastante generalizada foi TRABALHO DOS COLABORADORES,

extrair o ar quente das zonas mais altas, através de extratores, INCREMENTAR A SUA PRODUTIVIDADE E

substituindo-o por ar novo, mas quente e ndo filtrado, de modo

que a temperatura interna ndo diminui. Portanto, todas essas DIMINUIR O5 ACIDENTES DE TRABALHO.

medidas ndo resolvem o problema e sdo insuficientes para atingir

temperaturas adequadas.

> ACUMULACAOQ DE CALOR >0DORES >BAIXA PRODUTIVIDADE >INEFICIENCIA
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SOLUCAO "
SOLUCAO
A eficiéncia energética da climatizacdo evaporativa é

especialmente demonstrada no arrefecimento de gran-
des espacos, como armazéns industriais. O consumo de
energia deste sistema é minimo, o que representa uma
enorme poupanca econémica, e a sua instalagdo é muito
simples.

Com a climatizag&o evaporativa consegue-se:

A evacuagdo para o exterior do fumo, pé, maus odores
e agentes contaminantes
} A eliminacdo do problema do stress térmico
O aumento da produtividade laboral, assim como a E habitual que se trabalhe apenas numa parte especifica das
reducgdo/eliminagdo do absentismo e da sinistralidade. naves industriais, por isso ndo é necessario tratar todo o volume
de ar. Estima-se que 20% da area utilizada possa representar
80% do custo de arrefecimento tradicional. Isto € um desperdi-
} E possivel manter os acessos abertos, sem perda de cio, visto que o ar condicionado para rea amplas requer elevados
eficiéncia no arrefecimento investimentos e custos operacionais. Gragas a bioclimatizagdo, é
possivel concentrar a area a ser arrefecida sem perda de eficacia
ouenergia, ja que o ar fresco pode ser insuflado somente onde é
} Fornecimento de um nivel adequado de humidade, necessario, economizando grande parte dos custos.
benéfico para os trabalhadores e para determinados
tipos de processos industriais Também se soluciona o problema da acumulacdo de poeiras,
maus odores e fumo gerado por diferentes processos produti-
vos, dado que o ar é constantemente renovado e é expulso para
} 0 cumprimento da legislacio em vigor o exterior, sendo substitu{do por ar novo filtrado, limpo e fresco
dentro do armazém, mantendo todos os acessos abertos

> MINIMO CONSUMO >NAO HA RECIRCULACAO DE AR >PERMITE LOCAL ABERTO  >NIVEL CONSTANTE HR%
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APLICA(;C)ES
1) INDUSTRIAS DE ALIMENTACAO

A conservacdo de alimentos é mais eficaz e prolongada se for
realizada em areas bem refrigeradas, com um nivel adequado
de humidade

Cada produto e drea de negdcio tem necessidades e carac- teris-
ticas concretas. Por exemplo, no setor da carne, os locais onde os
produtos sdo processados, manipulados e embalados, benefi-
ciam especialmente da filtragem e eliminagdo de contaminantes
ambientais fornecidos pela BCE.

No caso do tratamento da farinha, o principal problema é manter
um nivel de humidade correto que facilite o arrasto do gréo, ja
que este é feita por meio de ar e se este for muito seco torna
dificil amoagem. Este fator também influencia a embalagem
com sacos de papel, que se quebram facilmente devido a falta de
humidade. Ambos os problemas sdo resolvidos gracas a climati-
zagdo evaporativa

AESTABILIDADE DOS
PRODUTOS DEPENDE
EM GRANDE PARTE DAS

CONDICOES IERMICAS DE
CONSERVACAO

2) ARMAZENS FARMACEUTICOS

As normas de qualidade na industria farmacéutica sdo muito
exigentes, incluindo o controlo do armazenamento do produto,
que deve ser mantido nas condi¢Ges adequadas, evitando a
contaminagdo microbiana. A qualidade dos medicamentos deve
preservar sua identidade, pureza, riqueza, eficacia e seguranca
A estabilidade do produto depende em grande parte das
condigBes térmicas de conservagao, por isso é especialmente
importante alcangar uma temperatura adequada, e que ndo seja
extrema. A BCE alcanga uma temperatura suave e fresca evitan-
do subitos saltos térmicos, além de proporcionar boa qualidade
do ar, movendo poluentes, poeiras e odores para o exterior.

3)ARTES GRAFICAS/IMPRESSOES

As propriedades do papel podem perder-se quando o seu trata-
mento é realizado em areas secas e quentes. Como tal, propor-
cionar um ambiente fresco e hiimido com climatizac&o evaporati-
varesultard numa conservacdo adequada das suas propriedades.
Isso tornard o papel menos fragil e sem eletricidade estatica,

que interfere com a suaerrores que supongan un derroche en las
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tintas de impresion, lo que implica un ahorro econémico destaca-
ble. manipulacdo. Com isso, reduz-se também o risco de cometer
erros que provoquem um desperdicio nas tintas de impressdo, o
que implica uma notavel poupanca econémica.

4) CERAMICA

Na industria da ceramica existem zonas especialmente vulne-
raveis ao calor, como por exemplo junto as esmaltadoras, tanto
pelo calor gerado, como pelo alto nivel de humidade, ou nas
zonas proximas dos fornos de secagem, onde se produz calor por
radiacdo. . Gragas a instalagdo de climatizadores evaporativos
consegue-se gerar de forma econémica um ambiente fresco,
sendo que a adi¢do de humidade extrando é inconveniente,

pois fornece ar a uma temperatura mais baixa, com resultados
benéficos.

5) GABINETES TECNICOS/ DATA CENTERS

As maquinas dos Data Centers produzem muito calor, que
somando ao gerado pelas altas temperaturas ambientais, pode
provocar uma desaceleracdo no seu funcionamento.

Nestes casos, o ar condicionado ndo é uma boa op¢do para a
refrigeracdo, uma vez que, além do elevado consumo de ener-
gia, é insuficiente porque o desempenho do aparelho é mais
baixo nos dias mais quentes, ao contrario do que acontece com
abioclimatizagdo evaporativa. Dai a sua a instalagdo ser, neste
caso, altamente recomendavel.

6)FUNDICOES

A carga térmica das fundi¢8es pode superar em muito o limite
permitido por lei, principalmente devido a propria atividade
industrial. Como resultado das altas temperaturas, é criado um
ambiente sufocante onde é dificil desenvolver o trabalho, o que
favorece o stress térmico.

Gracas a BCE produz-se uma melhoria geral nas condigges de

trabalho, criando um ambiente fresco, saudavel e economica-
mente sustentavel.
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7) LAVANDARIAS

As lavandarias industriais, devido a sua maquinaria especifica,
geram muito vapor de dgua e produzem um elevado nivel de calor,
o que contribui para o aumento da temperatura, repercutindo-se
negativamente na produtividade dos trabalhadores, bem como
na sua saude. A climatizagdo evaporativa esta especialmente
indicada para reduzir a temperatura nestas instalagdes, uma vez
que elimina o vapor de dgua dos ferros, facilita o efeito de se-
cagem e evita a eletricidade estédtica, garantindo as condi¢des
térmicas corretas ao longo do ano.

8) MADEIRA

A madeira é um material sensivel ao ambiente seco, podendo
quebrar e ressequir com maior facilidade. Como tal, arrefecer as
fabricas de produtos de madeira com a BCE permitird beneficiar
também da adigdo de humidade, que manterd o produto em
optimas condicBes. Ademais, consegue-se aumentar o rendi-
mento dos trabalhadores pois irdo realizar o seutrabalho num
ambiente fresco e saudavel.

9) PAPEL E CARTAQ

O processo de fabrico do papel e do cartdo nas suas diferentes
fases envolve a geragdo de calor, que em certas zonas origina
temperaturas extremas, como por exemplo na secagem da pasta.

Gragas a climatizacdo local projeta-se ar fresco sobre certas
zonas de trabalho, que permitira diminuir a temperatura apenas
onde for necessario, facilitando o desenvolvimento produtivo do
trabalhador e reduzindo a taxa de acidentes de trabalho.

10) TINTAS

As substancias inflamaveis como a tinta, envolvem riscos de
manuseamento e armazenamento. Portanto, é importante que
sejam mantidos a temperatura certa. A bioclimatiza¢do evapo-
rativa proporciona um ambiente optimizado, além de eliminar
aeletricidade estatica e reduzir a entrada de poeiras, o que
beneficia o produto.
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11) PLASTICOS

O material de plastico acumula muito pd, pelo que instalar um
equipamento de arrefecimento que consegue elimind-lo, além
de evacuar odores para o exterior e até mesmo insetos que
poderiam eventualmente incorporar-se no material, € um valor
associado a ter conta, além da eficiéncia energética que caracte-
rizaaBCE.

12) PRODUTOS VOLATEIS

Os produtos volateis estdo relacionados com actividades em

que sdo utilizados como solventes organicos de tintas e vernizes,

na industria siderurgica, madeireira, cosmética e farmacéutica.
Asua deterioragdo pode afetar o meio ambiente e a satide das
pessoas, por isso é essencial armazena-los corretamente.

Gracas a bioclimatizagdo ndo se volatilizam os produtos ar-
mazenados, e também se reduz o risco de incéndio, eliminando
gases e odores que podem ser gerados.

DIMINUIA
ELECTRICIDADE
ESTATICA,

INCREMENTANDO
APRODUCAOE
MELHORANDO A
QUALIDADE DOFIO OU

13) TEXTIL

LA bioclimatizacdo oferece condigdes muito favoraveis paraa
elaboragao da fibra téxtil em cada um dos processos de fabrico.
Gragas ao nivel adequado de humidade, a resisténcia a ruptura
de algumas fibras aumenta, contribuindo para torna-las

mais elasticas e flexiveis. Também diminui-se ou elimina-se a
formacao de eletricidade estatica; o que, por sua vez, aumentaa
velocidade das maquinas, aumentando a producdo e melhorando
a qualidade do fio ou do tecido elaborado.
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PROBLEMA

Segundo a Organizacdo Mundial de Satide (OMS) considera-se
que um ambiente climatizado saudavel deve te uma tempe-ra-
turade 20 °C a23°C graus, e manter uma humidade entre 40%
a60%. Para atingir estes valores nos meses mais quentes, &
necessario usar sistemas de arrefecimento que ndo secamo ar.

UM DOS PRINCIPAIS PROBLEMAS EXISTENTES NA
CLIMATIZACAO NAS DISTINTAS ACTIVIDADES DO SEC-
TORDOS SERVICOS, ALEM DO EXCESSIVO CONSUMO
ENERGETICO, SAQ OS FACTORES NEGATIVOS PARA

A SAUDE QUE PODEM ORIGINAR-SE DEVIDO AO MAU
USO DO AR CONDICIONADO

Sdo muito frequentes as mudangas bruscas de temperatura, o
que favorece o aparecimento de constipag@es e o agravamento
de certas alergias.

Damesma forma, o ar condicionado diminui o nivel de humidade
no ambiente, o que gera uma série de alteragdes para a salde,
desde pequenos desconfortos (irritagdes na pele, comichdo,
eczema...) até problemas como faringite, conjuntivite, rinite
cronica, etc.

UM AMBIENTE CLIMATIZADO
E SAUDAVEL DEVE TER UMA
TEMPERATURA DE
20°CA23°C

SOLUCAO

A bioclimatizacdo é uma das melhores op¢des para
proporcionar um ambiente fresco e saudavel nos meses
mais quentes, porque além de muito econémica e sus-
tentavel, permite:

Evitar mudancas bruscas de temperatura
Manter um nivel adequado de humidade

Filtrar o ar, limpando-o de particulas contaminantes

Manter os acessos abertos renovando o ar
constantemente

Nad contém fluidos refrigerantes contaminantes, sendo
inteiramente ecoldgico

A climatizagdo evaporativa no sector dos servigos é frequen- te-
mente utilizada nos paises mais desenvolvidos, como os EUA ou
aAustralia, devido, entre outras vantagens, as suas propriedades
saudaveis. Na Europa, a sua implantagdo esta a aumentar respon-
dendo a necessidade de oferecer um ambiente saudavel, ndo sé
laboral, mas também no dominio do lazer e da familia.
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APLICACOES

1) PAVILHOES DESPORTIVOS, SALOES DE JOGOS E
ZONAS RECREATIVAS

Nos espacos dedicados ao dcio e ao entretenimento os odores
fortes geralmente sdo gerados devido a alta concentragdo de
pessoas. Este problema é maior no verdo, quando as altas tempe-
raturas aumentam a transpiragdo corporal e, juntamente com o
calor, criam um ambiente incomodo em areas recreativas, saldes
de bingo ou salas de jogos

La climatizagdo evaporativa soluciona este problema, uma vez
que arrefece os espagos mantendo os acessos abertos e, assim,
afastando os odores para o exterior, renovando constantemente
oar, que é filtrado e fresco, produzindo uma agradavel sensagdo
de bem-estar.

2) BODEGAS DE VINHOS

Manter o grau correcto de temperatura e de humidade nas
adegas é um factor vital para a producdo de vinhos,

yuma vez que o excesso de calor e uma humidade insuficiente

contribuem para aumentar as perdas de liquido. Quanto maior a
evaporagdo, maior a frequéncia de enchimento, o que gera altos
custos de mdo-de-obra e de materiais.

A climatizagdo evaporativa favorece o envelhecimento do vinho,
na medida em que este ndo se evapora ou fica preso, e os éteres
ndo sdo volatilizados, de modo que a adega é totalmente oxigena-
da.

3)CENTRO COMERCIAIS

A climatizagdo influencia notavelmente na escolha de um cen-
tro comercial, uma vez que os clientes escolherdo fazer as suas
compras naqueles em que a temperatura é agradavel, especial-
mente no verdo. No caso de criangas ou idosos, este factor mais
importante se torna.

Estes espagos tém geralmente amplos acessos aberto e a clima-
tizagdo evaporativa é 100% eficaz nesta situacdo, climatizando
mesmo as areas exteriores adjacentes. Além do mais, a brisa
fresca do BCE eliminara os insetos desses locais e proporcionara
uma agradavel sensagdo de conforto e bem estar nos clientes.
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4) COZINHAS INDUSTRIAIS

As cozinhas industriais geralmente tém uma elevada carga
térmica, principalmente devido aos equipamentos como fogges,
fornos, aparelhos elétricos profissionais, bem como pelo calor
gerado pelos trabalhadores, que concentram a sua atividade

em determinados momentos do dia. Por outro lado, devido a
manipulacdo de alimentos, a acumulagdo de odores também é
caracteristica neste tipo de instalacdes.

Por isso, € muito importante refrigerd-los de forma correta, para
alcangar o bem-estar dos trabalhadores e uma temperatura
ambiente que favoreca a conservagdo dos proprios alimentos.

Abioclimatizagdo evaporativa resulta perfeitamente, uma vez
que gera ar fresco e limpo sob a forma de uma brisa suave e
favorece a eliminagdo de fumos, odores e outros contaminantes,
permitindo que os acessos permanegam abertos.

ABIOCLIMATIZACAO
EVAPORATIVA
PROPORCIONA UM
NIVEL DE HUMIDADE

OTIMO, MUITO BENEFICO
PARA CRIANGCAS E
PESSOAS ASMATICAS..

5)ESCOLAS

E exigido as criancas que tenham um bom desempenho escolar,
pelo que a temperatura é um factor chave para promover um am-
biente saudavel que o facilite, criando bem-estar e maximizando
sua produtividade. O excesso de calor pode causar aumento da
fadiga, a desidratacdo e até mesmo golpes de calor.

Devido as grandes dimensdes dos centros escolares, o uso do ar
condicionado tem um custo insustentavel além de favorecer a
secagem do ar e, consequentemente, o aparecimento de proble-
mas dérmicos, térmicos e respiratdrios, entre outras alteragdes.
Portanto, a bioclimatizacdo evaporativa é uma solugdo especial-
mente indicada, pois proporciona um ¢timo nivel de humidade
que é muito benéfico para criangas e pessoas asmaticas. Elimina
as poeiras e odores dos edificios, criando um ambiente saudavel
com ar fresco, limpo e renovado.



B BOCoOoL

ECO Cooling Solutions

D/II- SECTORDOS SERVICOS

Além do mais, evita mudancas bruscas de temperatura que sdo
prejudiciais para a salide, pois causam constipagdes e agravam
alguns tipos de alergias. A utilizagdo destes equipamentos é
eficiente em espacos abertos, sem necessidade de fechar portas
oujanelas. E pode ser instalado tanto nas salas de aula, como

nas cozinhas e refeitorios, bem como em ginasios e outras areas
recreativas comuns.

6) CONCESSIONARIOS E STANDS AUTOMOVEIS

0 consumo de energia nos concessionarios de automdveis é
muito elevado, uma vez que sdo espagos amplos, com muita
iluminagdo e com muitos equipamentos de ar condicionado.

Normalmente compreendem trés zonas diferenciadas: oficina,
exposicdo e escritorios. Portanto, é necessario escolher um
sistema de climatizacdo eficaz, mas sustentavel, que se adapte
as peculiaridades desta atividade.

A area de exibicdo de automaveis é geralmente caracterizada

por uma grande superficie envidragada, que no Verdo sobrea-
quece. Além disso, a grande quantidade de pontos de iluminagao
também contribui para aumentar a temperatura.

No caso das oficinas, manter um bom sistema de ventilacdo que
favoreca a eliminagdo dos gases prejudiciais gerados pelos com-
bustiveis e pelos solventes de tinta € muito relevante. Portanto,
arenovacdo e filtragdo do ar é uma necessidade para gerar ar
limpo de qualidade.

7) ESTUFAS /“GARDEN CENTERS"

Manter a humidade alta e evitar o excesso de calor entre as
plantas permite melhorar a duracdo e a qualidade do produto.
Tendo em conta que elas também exigem ventilagdo adequada,
as condi¢des desejadas serdo alcangadas com o sistema evapo-
rativo.
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8) LARES DE IDOS0S

ABioclimatiza¢&do evaporativa é uma solucdo destinada a
garantir e maximizar o conforto dos idosos que vivem em lares ou
frequentam centros sociais. Os idosos, tal como as criangas, s&o
mais sensiveis aos desconfortos e alteragdes que o ar condicio-
nado pode causar para a saude

Existem fatores negativos, como mudancas stibitas na tempe-
ratura e humidade, que alteram a mucosa respiratoria e causam
a pele seca. Causam também irritagao faringea, afonia, rinite
cronica, faringite e conjuntivite. Além disso, podem agravar
alergias respiratorias e doencas infecciosas no sistema respi-
ratorio.

Por tudo isso, a climatizagdo evaporativa significa criar um am-
biente confortavel gragas a uma temperatura fria sem alteragdes
bruscas. E ecoldgica, econdmica, limpa e saudavel.

ABCE gera ar de qualidade uma vez que filtra e expulsa poeiras,
fumos e odores tdxicos ao ar livre, mantendo as portas e janelas
abertas, sem perda de eficiéncia na climatizagdo. Ao mesmo
tempo, quanto mais a temperatura aumenta no exterior, maior a
climatizagdo no interior, uma vantagem fundamental do processo
de bioclimatizacdo.

9) PADEL INDOOR

Os jogadores de padel recuperam melhor se a temperatura
ambiente no terreno de jogo for mais baixa. Um ar condicionado
natural, com um custo minimo de instalagdo e consumo de ener-
gia, pressupde um valor agregado para atletas / clientes.
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Os sistemas tradicionais de climatizagdo tornam-se obsoletos se
considerarmos a necessidade de criar um ambiente fresco, onde
o ar seja constantemente renovado, e ndo exista arecirculagao
de ar viciado.

Também é importante manter um nivel adequado de humidade

e evitar o grande consumo de energia em espacos de maior
dimens&o. Todos estes aspectos sdo satisfatoriamente respondi-
dos com a climatizacdo evaporativa

10) RESIDENCIAS E MORADIAS UNIFAMILIARES

Em vivendas e moradias é comum usar aparelhos de ar condicio-
nado durante o verdo, que aumentam a conta da eletricidade
devido ao seu elevado consumo de energia.

E paradoxal que muitas pessoas tenham sistemas de ar condi-

cionado instalados que ndo usam, por se sentirem desconfor-
taveis devido ao ambiente seco que é gerado e as mudangas
subitas de temperatura, que favorecem o aparecimento de
constipagdes e outros problemas.

Por outro lado, em residéncias com amplos terragos é importante
para poder abrir janelas e portas e até manté-los abertos para
renovar o ar, algo que ndo é possivel com sistemas de arrefeci-
mento tradicionais.

A climatizagdo evaporativa, no entanto, permite desfrutar de
um ambiente saudavel com janelas e portas abertas, criando
uma brisa suave que também contribui para a eliminagdo de
insectos, tdo incomodos no verdo.

Além disso, a temperatura fresca que se gera é saudavel, espe-
cialmente para as criangas, idosos e asmaticos, porque mantém

um otimo nivel de humidade com temperaturas amenas e ar.
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Quando o ar excede 0s 24 °C causa um efeito de baixa produtivi-
dade nas galinhas, causando a diminuigdo da produg&o de ovos.
O mesmo ocorre com perus, patos, gansos, codornizes, entre
outros.

Ademais, o conforto ambiental é necessario em todas as etapas
do processo industrial, desde a drea de reproducdo das galinhas,
até a colocagdo de ovos, ou aos locais de armazenamento, abate,
etc.

Também é necessario manter os espagos bem ventilados para
eliminar possiveis concentragdes de CO2 e NH3. Portanto, o
BCE é aopcdo ideal para esses casos, sendo mais sustentavel,
ecoldgica e lucrativa.

Com a BCE podem cobrir-se as necessidades em todos as etapas
industriais, de forma econdmica e saudavel, renovando-se o ar
constantemente, fornecendo ventilacdo adequada e conseguindo
uma reducdo significativa na temperatura ambiente, tudo com
um consumo minimo de energia e sem mudancas bruscas de
temperatura.

A climatizacdo evaporativa de baixo consumo é ideal para fun-
cionar com base na energia fornecida por geradores. Da mesma
forma, as unidades moveis de bioclimatizacdo dispdem de auto-
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nomia para funcionarem durante varias horas sem necessidade criar um ambiente fresco para as areas de Descanso, proporcio-
de estarem conectadas arede de agua, gracas a incorporagéo de nando um odsis de frescura nos dias mais quentes.
um depdsito na sua base

Também se pode aplicar esta tecnologia em zonas e parques
infantis ao ar livre, como é habitual nas cadeias de fast-food,
permitindo que as criangas desfrutem de um ambiente agradavel
e garantindo um valor acrescentado para o local.

Além destas vantagens, é também uma alternativa ecoldgica

e saudavel, porque gracas aos filtros que o sistema incorpora,
o ar é limpo e as particulas de poeira, fumo de tabaco e maus
odores sdo eliminados ou reduzidos, o que favorece a satide e a
recuperagao fisica dos militares, mantendo um nivel adequado
de humidade.

3) MBIENTES AO AR LIVRE

Através da bioclimatizagdo evaporativa também é possivel criar A BRISA FRESCA GERADA
novos espacos ao ar livre em dreas e locais onde o ambiente é PELABCEEECOLOGICAE
quente. Esta solugdo tem aplicagdo em ruas pedonais, eventos SAUDAVEL

sociais e desportivos, hotelaria, etc.

CComo exemplo pratico, foram instaladas 30 torres bioclimaticas
na Expo de Saragoga, que permitiram
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FAQS BIOCLIMATIZACAO
EVAPORATIVA

I-0 CONSUMO ELECTRICO E TAO ELEVA-
DO COMO O DO AR CONDICIONADO?

N&o. E um sistema sustentavel de muito baixo
consumo energético e gasta até cerca de 80%
menos que um AC. Por exemplo, para uma su-
perficie de 200 m2 o consumo aproximado é de
960 W a méxima velocidade. Consome menos
do que um secador de cabelo e um oitavo do que
gastaum AC.

II-- O NIVEL DE HUMIDADE AUMENTA
COMESTE SISTEMA?

De certa forma sim, todavia ndo sera evidente
uma vez que se devern manter abertos os aces-
sos do recinto, o que lhe permitira desfrutar do
movimento de uma brisa suave muito agradavel,
sem sentir humidade.

[1I-COM OS ACESSOS ABERTOS

ENTRARA AR QUENTE E PO ATRAVES DO
EXTERIOR?

N&o, porque se gera uma sobrepresséo que faz
com que o ar fresco introduzido saia em forma
de brisa pelas portas e janelas

abertas, ndo permitindo a entrada de ar quente,
nem de po do exterior.

IV-ESTE SISTEMA MANTEM A SUA
EFICIENCIA COM AS PORTAS E JANELAS
ABERTAS?

Ao contrario do ar condicionado, este sistema
necessita dos acessos abertos, pois ao
empurrar o ar fresco para dentro dos locais, &
necessaria uma satda para expelir o ar quente.
Portanto, funciona com a maxima eficiéncia em
salas abertas, promovendo a circulagdo de uma
agradavel brisa de ar fresco.

V- QUE MANUTENGAO NECESSITAM AS
MAQUINAS DE BIOCLIMATIZACAQ?

A manutencdo é minima, devido aos automa-
tismos que o equipamento incorpora, como o
detector eletrolitico da qualidade da 4gua, a
drenagem automadtica e programavel ou o fecho
automatico das condutas. E aconselhavel reali-
zar pelo menos uma limpeza e inspegdo anual.

VI-0 CONSUMO DE AGUA PARA O FUN-
CIONAMENTO E ELEVADO?

N&o. O consumo médio de dgua é de 30 litros
por hora - custo econémico minimo. No entanto,
dependera da temperatura e humidade do ar
exterior. Quanto mais seco o ar exterior, maior o
consumo de dgua e maior o arrefecimento. Mas
aagua ndo é desperdicada, mas sim adicionada
ao ar para arrefecer.
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VII-¢CUANTO SE PUEDE REDUCIR LA
TEMPERATURA?

Entre 4°Ce12°Camenos do que ado ar
exterior. Dependera das condicdes climatéricas
diarias, principalmente da temperatura do ar
exterior e da humidade. Quanto mais quente e
seco for o dia, mais fresco sera o ar gerado pe-
los evaporativos. Por exemplo, se a temperatura
for de 35° C e a humidade for de 40%, o BCE
insuflara o mesmo ar a 26,5°C. Em condicdes
extremas, pode diminuir até 12°C.

VIII-ESTE SISTEMA DE REFRIGERACAO E
BENEFICO PARA A SAUDE?

Sim. Fornece um nivel adequado de humidade,
uma vez que ndo seca o ar, 0 que se traduz em
hidratacdo benéfica para os seres humanos
(especialmente para asmaticos e criancas),
animais, plantas e certos produtos, como papel
ou téxteis. Além disso, gera ar limpo, fresco e
filtrado numa brisa suave constantemente. N&o
emite gases, por isso ndo prejudica a camada
de ozono. Remove poeiras, fumos, odores e
outros contaminantes para o exterior. Ndo gera
eletricidade estatica.

[X- ¢.DEBO PREOCUPARME POR LA
LEGIONELA CON ESTE SISTEMA?

Né&o, pois o arrefecimento é feito por contacto.
O problema da legionella afeta as torres de
arrefecimento e os dispositivos de refrigeragao
evaporativa que geram aerossois. Especifica-
mente, os bioclimatizadores Biocool refrigeram
o ar por contacto e ndo pela geracdo de aeros-
s0is, por isso ndo podem gerar Legionella e ndo
estdo sujeitos ao que a lei prevé para outros
tipos de dispositivos de arrefecimento.
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SISTEMA DE BIOCLIMATIZACAO BIOCOOL

ABiocool é aempresa patrocinadora do Guia de Bioclimatizagdo Evaporativa, sendo o seu
objetivo promover a eficiéncia energética e as técnicas ecoldgicas de controlo climatico que
contribuam para reduzir as mudangas climaticas, promovendo um beneficio global para o meio
ambiente, a natureza e o planeta.

ABiocool recebeu em Dezembro de 2014 o prémio na categoria de climatizagdo da revista “Nan
Arquitecturay Construccion’, por ser um exemplo de tecnologia eficiente e ndo poluente, devido
ao seu menor consumo de energia e a auséncia de emissdes de gases refrigerantes, o que atorna
num modelo ecoldgico avangado para climatizar de forma responsavel e eficiente.

Adicionalmente, a marca promove desenvolvimentos paralelos, como uma calculadora de
economia de energia e um aplicativo para tablets, para que os utilizadores e os técnicos possam
entender os beneficios que esta tecnologia oferece em cada zona climatica, bem como dimensio-
nar o numero de unidades necessarias para cada aplicacdo.

Igualmente, a Biocool oferece compatibilidade com o Smart City Cooler, que permite garantir o
maximo desempenho e a manutengdo minima das unidades. Este é um aspecto de facto notavel,
considerando que na maioria das aplicagdes as maquinas estdo localizadas ao ar livre e em
alturas considerdveis.

NA BIOCOOL APOSTAMOS NA SOLUCAQ MAIS SUSTENTAVEL: A
BIOCLIMATIZACAO EVAPORATIVA.
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